
Frame Running er en bevægelses- og atletikform, der er yderst velegnet for spastikere, 

trafikskadede og andre bevægelseshandicappede. 

 

                                       Støtteforeningen for FrameRunning i Danmark 

                                                                     har følgende  

 

                                                                      Vedtægter 

§1 

Foreningens navn er ”Støtteforeningen for FrameRunning i Danmark”. 

Foreningen er hjemmehørende på formandens adresse. 

§2 

Foreningens formål er at skaffe midler til sportslig og social aktivitet for de aktive udøvere af 

FrameRunning samt alle øvrige tiltag til støtte for løb på FrameRunning 

Støtten tildeles efter ansøgning.  

§3 

Alle personer, institutioner og andre med interesse for FrameRunning kan være medlemmer af  

foreningen. 

§4 

Kontingentet fastsættes på den årlige generalforsamling. 

Kontingentet opkræves en gang om året i forbindelse med generalforsamlingen. 

Alle der ønsker at blive optaget som medlem mellem 2 generalforsamlinger bliver dette ved 

indbetaling af kontingent. 

Kontingentet skal primært dække de direkte omkostninger ved drift af foreningen. 

Det er en betingelse for at være medlem, at kontingentet er betalt. 

§5 

Foreningens højeste myndighed er generalforsamlingen. 

Alle der har været medlem i mindst 3 måneder og er til stede, har en stemme. 

Der kan stemmes ved fuldmagt. Der kan kun gives en fuldmagt pr. fremmødt medlem. 

Alle beslutninger undtagen vedtægtsændringer sker ved almindeligt flertal. 

§6 

Den daglige ledelse varetages af en bestyrelse på mindst 3 og højst 5 medlemmer. 

Der kan derudover vælges 2 suppleanter 

Bestyrelsen vælges blandt medlemmerne. 

Bestyrelsen konstituerer sig selv med formand og kasserer. 

Bestyrelsen er ulønnet. 

Bestyrelsens medlemmer hæfter ikke personligt for foreningens økonomiske aktivitet. 

Alle beslutninger træffes af den samlede bestyrelse, jf. nedenfor. 

Bestyrelsen er beslutningsdygtig, når mere end halvdelen af dens medlemmer er til stede. 

Afstemning afgøres ved stemmeflertal og forslag bortfalder i tilfælde af stemmelighed efter to på 

hinanden følgende afstemninger. 

Foreningen tegnes udadtil af formanden. 

Økonomiske dispositioner af en vis væsentlighed tegnes udadtil ved underskrift af mindst 2 

bestyrelsesmedlemmer i forening, dog kan daglige ind og udbetalinger foretages af kassereren 

alene. 

Kassereren er tegningsberettiget på foreningens konti og kan foretage de økonomiske transaktioner 

ved hjælp af NemID. 



 

§7 

Den årlige generalforsamling afholdes i juli, på den årlige Camp hvis dette er muligt. 

Forslag til behandling på ordinær generalforsamling skal være formanden i hænde senest 1. juni. 

Der indkaldes ved mail eller opslag på sportens hjemmeside mindst 14 dage før 

generalforsamlingen. 

Indkaldelsen består af dagsorden, forslag til kontingent og øvrige forslag. 

§8 

Dagsorden for ordinær generalforsamling er: 

1. Valg af dirigent. 

2. Bestyrelsens beretning. 

3. Fremlæggelse af revideret regnskab til godkendelse. 

4. Fastlæggelse af kontingent. 

5. Indkomne forslag. 

6. Valg af bestyrelsesmedlemmer. Bestyrelsesmedlemmer vælges for 2 år. I ulige år vælges 2, i 

lige år vælges resten. Bestyrelsen kan ekstraordinært ved generalforsamling udvides i løbet af 

året. 

Valg af op til 2 suppleanter for 1 år. 

7. En revisor og en revisorsuppleant vælges for et år. 

8. Eventuelt. 

§9    

Ekstraordinær generalforsamling kan indkaldes af bestyrelsen, eller når mindst ¼ af medlemmerne 

skriftligt opfordrer til en sådanne og samtidig meddeler bestyrelsen grunden hertil. 

Indkaldelsen skal ske inden 14 dage efter henvendelsen og med 14 dages varsel. 

§10 

Vedtægtsændringer kan kun vedtages med 2/3 af stemmerne på en generalforsamling hvor 2/3 af 

medlemmerne er mødt. 

Hvis under 2/3 er mødt og forslaget vedtages med 2/3 flertal, kan det vedtages med 2/3 flertal på en 

efterfølgende generalforsamling, ligegyldigt hvor mange der er mødt.  

 

§11 

Foreningens opløsning kan kun ske, hvis den vedtages med 2/3 flertal på en generalforsamling hvor 

dette er på dagsorden. 

I tilfælde af foreningens opløsning skal formuen deles ligeligt mellem klubber, der er registreret 

som dyrkende FrameRunning under Parasport Danmark. 

 

 

Vedtaget på foreningens stiftende generalforsamling den 2. december 2003 

Vedtaget ændret på foreningens ekstraordinære generalforsamling den 30. januar 2010, 10 juli 

2019, 24 august 2019 og 13 . juli 2022 

 

Lasse Kroman 

dirigent 


